Citrouille - Pumpkin - 


Planète : Lune
Magique : Pour la Magie de la Lune
Contre les inflamation de la vessie une tisane de citrouille est efficace. Pour se faire prendre des graines de citrouille séchées, les mettre dans une tasse et les recouvrir d'eau bouillante. Laisser infuser 10 minutes. Pour améliorer le goût ajouter du sucre ou du miel. Une infusion de queue de cerise sauvage produit le même résultat.

